[Tpunoxenue 1

K MpUKa3y yIpaBJIeHUs 00pa3oBaHuUs
aJIMUHUCTPAIIMA MYHHUIIUIIAJIHLHOTO 00pPa30BaHUS
Tuxopeuknit paioH

or 23.04.2021 Ne 351

Hukjan4yHoe AByXHeAeIbHOEe MEHIO U1 JeTeil JOUIKOJIbHOI0 BO3pacTa,
HAXOAAILIMXCS B 00pa30BaTeIbHBIX YUPEKIEHUSAX ¢ PesKMMOM NpedbIBaHUs S 4acoB
(Bo3pacTtHasi rpynmna ot 1,5 10 3 JieT BK/IIOYNTEIbHO)



IInnieBLIe BelecTBa

Mprem mumu, JHeprernye
Ne TK HAUMEHOBAHUE Macca cleadt Buramun
Guona NOpUUMN b K Y IEHHOCTD, C, mr
(Kkau)
Henb 1
3aBTpak
7.1-130 |Kamra manHasg MoJIO4HAas KUIKas 130 4,1 2,9 20,5 124.,6 0,2
5.4-150 |KodeitHplif HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,1 0,0 14,9 67,9 0,8
18.1-25 |Konnurepckoe uznenue (me4eHbe caxapHoe) 25 1,6 33 17,2 106,2 0,0
14.1-15 [Xne6 mmeHn4HBIH 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 [Xneb p>kaHO-MIIICHUYHBIN 10 0,5 0,1 4,9 36,8 0,0
UTOI'O 330 9,5 6,5 65,1 384,5 0,9
Bropoii 3aBTpak
1.1-95 |DpykThl cBexkuE (SI0I0KN) 95 0,4 0,4 9,9 42,8 9,5
UTOI'O 95 0,4 0,4 9,9 42,8 9,5
Ooen

3.6-40 |Mkpa MOpKOBHas 40 0,7 3,0 2,8 41,3 1,0
10.3-150 [[I1u u3 cBexeit kamycThl ¢ KapTodeneM 150 1,3 3,5 4,4 53,0 5,0
12.1-60 |buTtouku pbIOHBIE 60 8,3 31 12,0 109,1 0,1
13.5-110 |Pary u3 oBouiei 110 1,7 59 14,2 116,6 7,5
5.7-150 [KoMmoT n3 CBEXUX IJIOLOB 150 0,4 0,2 10,5 455 1,9
14.1-20 |Xne06 nIeHUIHBII 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 |Xneb prkaHO-MIIICHUYHBIH 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOI'O 545 14,7 15,9 61,4 446,5 15,4
BCEI'O 970 24,6 22,8 | 136,4 873,8 25,9




IInnieBLIe BelecTBa

Mprem muu, JHepreTuye
No TK HANMEHOBANIe Macca cKasi Buramun
Gamona NOpUMH b K Y HEHHOCTD, C, mr
(KxaJx)
JleHb 2
3aBTpak
9.2-150 |3amekaHka U3 TBOPOTa 150 26,4 6,1 47,0 348,5 0,3
11.2-20 |MoJiOKO CTYyILIEHHOE 20 1.4 1,7 11,1 64,0 0,2
5.2-150 |Yai1 ¢ 1mMOHOM 150 0,2 0,0 11,8 47,7 0,9
14.1-15 |Xneb nmeHuYHbINH 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 [Xne6 prKaHO-NIEHMYHBIA 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
HUTOI'O 345 29,8 8,0 82,4 530,6 1,4
Bropoii 3aBTpak
5.6-150 |Coxk GpyKTOBBIii 150 1,5 0,15 2,8 18,7 6
UTOI'O 150 1,5 0,15 2,8 18,7 6
O0en
3.2-40 [Canat u3 KBalIEHOM KamycThl C JIYKOM 40 0,6 3,6 1,3 44,6 5,8
10.1-150 |CBekonbHUK 150 1,4 3,1 7,0 60,8 2,7
12.5-60 |[TyauHr U3 TOBSIAUHBI 60 11,5 14,5 0,6 179,3 0,1
13.3-110 [KaprogenbHoe mope 110 15 3,7 15,4 100,6 3,8
5.8-150 [Kommnor u3 cmecu cyxohpykToB 150 0,4 0,0 20,5 83,8 0,1
14.1-20 | Xneb nieHuYHBbIHI 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 |X1ne6 p>kaHO-TIICHUIHBIN 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOI'O 545 17,6 25,1 62,4 550,3 12,5
BCEI'O 1040 48,9 33,3 | 1476 1099,6 19,9




e mumm, IIueBbie BeuecTsa Inepreriue
Ne TK HANMEHOBANIe Macca cKast Buramun
611012 MOpLUHH b K Y IEHHOCTD, C, mr
(Kxain)
Jlenb 3
3aBTpak
8.1-130 |OmuieT HaTypaJbHBIN 130 116 | 165 2,4 205,6 0,3
3.8-50 |I'opolek 3e1eHbIil KOHCEPBUPOBAHHBINM OTBAPHOU 50 1,4 2,1 2,8 35,5 2,1
5.1-150 |Yaii ¢ caxapoM 150 0,1 0,0 11,6 46,7 0,0
14.1-15 |Xneb nmeHudYHbINH 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 | Xneb prkaHO-MIIIEHUYHBIN 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
HUTOI'O 355 14,9 18,8 | 29,3 358,1 2,4
Bropoii 3aBTpaxk
1.1-95 |DpyxkThl cBexkue (107I0KN) 95 0,4 0,4 9,9 42,8 9,5
HUTOI'O 95 0,38 0,38 | 9,88 42,75 9,5
Oo6en
2.2-40 [OBoum HaTypasibHbIE COJIEHBIE (OTYpIIbI) 40 0,3 0,1 0,9 53 2,0
10.2-150 |Bopn ¢ kamycToii u kapTodenem 150 1,1 2,3 4,7 44,3 3,3
12.3-60 |[IIaunens MsacHOM 60 8,9 7,4 11,7 1491 0,1
11.1-25 |Coyc KpacHbIil OCHOBHOI 25 0,3 0,6 2,4 16,6 0,2
13.6-100 [Kama rpeuneBas paccbinmyaras 100 1,3 4,6 25,7 149,9 0,0
5.6-150 |Coxk GpyKTOBBIii 150 15 0,15 2,8 18,7 6
14.1-20 | Xneb nieHuYHBbIHI 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 | Xneb pr»aHO-MIIIEHUYHBIH 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOI'O 560 15,7 15,4 | 65,7 465,0 11,6
BCEI'O 1010 30,9 34,6 | 104,8 865,8 23,4

IInmeBnie BelecTna

QIJQI’\I"QTIIIIQI




IMpuem num,

Jﬂ\/l}l VANV

Ne TK HaNMEHOBaHHeE Macca cleat Birramiti
Gaioa NOpUUMN b K Y IEHHOCTD, C, mr
(Kxau)
lennb 4
3aBTpak
7.2-130 |Kama oBcsinas u3 "I'epkyneca" wuakas 130 4,1 3,9 18,4 125,3 0,2
5.3-150 |Kakao ¢ MmosmokoM 150 1,9 0,3 19,5 88,7 0,5
17.1-15 |CsIp nopuroHHBIH 15 3,6 4,5 0,1 55,7 0,1
14.1-15 [Xne6 meHn4HBIH 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 [Xne6 prKaHO-NIIEHUYHBIA 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
NTOI'O 320 11,3 8,9 50,5 340,1 0,8
Bropoii 3aBTpak
5.11-150 [HanmuTok KuciaoMosiouHbii "CHexOoK" 150 4,2 3,3 6,1 70,9 1,00
UTOT'O 150 4,2 3,3 6,1 70,9 1,0
Ooen
3.6-40 |Mxkpa cBekoabHas 40 0,7 3,0 2,8 41,3 1,0
10.5-150 [Cyn u3 oBoiielt Ha MsICHOM OYJIbOHE 150 1,3 3,7 6,8 65,7 3,2
12.7-170 |I110B M3 OTBApHOM NITUIIBI 170 22,6 17,3 26,5 351,9 1,7
5.5-150 |HanuTok M3 mMmnoBHUKA 150 0,5 0,0 17,3 71,2 45,0
14.1-20 [X7ne0 nIeHNIHBIA 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 | Xneb prkaHO-MIIEHUYHBIN 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOT'O 545 27,5 24,3 70,9 611,2 50,8
BCETO 1015 43,0 36,5 | 1275 1022,2 52,6

IInnieBLIe BeliecTBa

q"pnranupl




IMpuem nuimu,

aAvpsa e xx av

Macca CKast Buramun
Ne TK HaNMMEHOBaHHE
Gmona NOpUHHU b K Y IEHHOCTD, C, mr
(Kkau)
JleHb S
3aBTpak
6.2-130 |Cyn MOJOYHBINM ¢ MAKAPOHHBIMHU U3IETUSAMHU (BEPMULLIENBIO) 130 3,6 11 12,7 76,0 0,5
5.4-150 |KodeitHplit HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,1 0,0 14,9 67,9 0,8
18.1-25 |Konnurepckoe uznenue (me4eHbe caxapHoe) 25 1,6 33 17,2 106,2 0,0
14.1-15 [Xneb nimeHnIHBIHI 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 |Xne6 prKaHO-NMIIEHUYHBIHA 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
UTOI'O 330 9,0 4,7 57,3 320,5 1,3
BTopoii 3aBTpak
1.1-95 |Dpykrel cBexue (OaHaHbI) 95 1,4 0,1 20,0 84,6 9,5
UTOI'O 95 1,4 0,1 20,0 84,6 9,5
Ooex
3.4-40 |Canat U3 COJIEHBIX OT'YPIIOB C JTYKOM 40 0,3 1,8 1,0 22,1 1,2
10.6-150 |PacconbHUK JICHUHTPAJICKUIA 150 1,4 3,6 9,2 74,8 2,6
12.9-90 [I[IeueHb roBsKbsi NO-CTPOTaHOBCKHU 60/30 13,8 12,7 4.4 187,6 9,2
13.3-110 |KaprodensHoe nmope 110 15 3,7 15,4 100,6 3,8
5.9-150 |Kwucens u3 nmosuia 150 0,1 0,0 29,0 116,5 0,0
14.1-20 [X7ne0 nIeHNIHBIA 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 | Xneb prkaHO-MIIEHUYHBIN 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOTI'O 485 19,5 22,1 76,5 582,8 16,8
BCEI'O 910 29,9 26,9 | 153,8 987,8 27,6
BCEI'O 3A 1 HEAEJIIO 49450 [ 177,3 | 154,1 | 670,2 4849,2 149,3

IIuineBble BelecTBa




IMpuem nuuu,

Jnepioimtic

Macca cKast Buramun
Ne TK HAUMEHOBaHHE
A NOpIUUMN b K Y IEHHOCTD, C, mr
(Kxaun)
lenn 6
3aBTpak
8.1-130 [Omuter HaTypasbHBIN 130 11,6 16,5 2,4 205,6 0,3
5.4-150 |KodeitHblif HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,1 0,0 14,9 67,9 0,8
17.1-15 |Crip NOPUMOHHBIH 15 3,6 4,5 0,1 55,7 01
14.1-15 |Xne06 nieHuIHbII 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 | Xneb prkaHO-MIIEHUYHBIN 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
UTOTI'O 320 19,1 21,3 29,9 399,6 1,2
Bropoii 3aBTpaxk
5.4-150 [Pspxenka 150 4,2 3,3 6,1 70,9 1,0
HUTOI'O 150 4,2 3,3 6,1 70,9 1,0
Oo6en
3.6-40 |Mkpa MOpKOBHas 40 0,7 3,0 2,8 41,3 1,0
10.8-180 |Cyn kpecThsIHCKHUH C KPyIoil Ha MACHOM OyJIbOHE 150 1,4 3,6 7,7 68,4 3,0
12.5-60 |I[TyauHT U3 TOBSAUHBI 60 11,5 14,5 0,6 179,3 0,1
13.2-110 [MakapoHHBbI€ U3/1€TUsI OTBApPHBIC 100 3,7 3,5 20,9 125,3 0,0
5.6-150 |Cok GpyKTOBBII 150 15 0,15 2,8 18,7 6
14.1-20 | Xneb mieHuYHBIHI 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 |Xneb praHO-NIIICHUYHBIH 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
NUTOI'O 535 21,1 25,1 52,3 514,1 10,1
BCEI'O 1005 44,4 49,7 88,3 984,6 12,2

IIuineBble BelecTBa

q“nhrn"rnupl




Mpuem nuu,

e A L e

Macca cKast Buramun
Ne TK HauMeropamue MopLUHH b K Y IEHHOCTD, C, mr
0J1r01a (Kicau)
Jlens 7
3aBTpak
7.3-130 |Kamma pucoBas MosiouHas xKuKas 130 3,3 2,9 18,9 1145 0,8
5.3-150 |Kakao ¢ MosI0KOM 150 1,9 0,3 19,5 88,7 0,5
18.1-25 |Konnurtepckoe uznenue (me4eHbe caxapHoe) 25 1,6 33 17,2 106,2 0,0
14.1-15 [X7neb nimeHnIHBIHI 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 |Xne6 prKaHO-NMIIEHUYHBIHA 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
UTOI'O 330 8,5 6,7 68,2 379,8 1,3
BTtopoii 3aBTpak
5.6-150 [Coxk (pyKTOBBIii 150 15 0,2 2,8 18,7 6,0
HUTOT'O 150 15 0,2 2,8 18,7 6,0
Ooen

3.6-40 [Hkpa cBekosibHas 40 0,7 3,0 2,8 41,3 1,0
10.2-150 |Bopi ¢ kamycToii u KapToderem 150 1,1 2,3 4,7 44,3 3,3
12.10-60 | Tedrenu u3 rosauubl ¢ pucoMm ("&xuxu'") 60 6,8 9,2 7,3 139,1 0,0
11.1-25 [Coyc kpacHblil OCHOBHOM 25 0,3 0,6 2,4 16,6 0,2
13.3-110 |KaprogenbHoe mope 110 15 3,7 15,4 100,6 3,8
5.7-150 |KoMIIOT U3 CBEXUX ILUIOI0B 150 0,4 0,2 10,5 455 1,9
14.1-15 |Xneb nmeHudYHbINH 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-15 |Xne6 prKaHO-NIEHUYHBIA 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOIO 565 12,7 19,3 | 58,1 468,5 10,2

BCET'O 1045 22,7 26,2 | 129,0 867,0 17,5

IInnieBLIe BelecTBa

QIIAI‘\I"Q’T‘IIIIQI




IMpuem num,

Jﬂ\/l}l VANV

Macca cKast Buramun
N TK HalMEHoBAHue NOpUUMN b KX Yy LHEHHOCTb, C, mr
oo
(Kxau)
lenb 8
3aBTpak
9.1-150 |IlyauHr TBOPOKHBIN 3aNI€YEHHBII 150 20,9 53 39,5 289,6 0,3
11.2-20 [Mosnoko cryiieHHoe 20 1.4 1,7 11,1 64,0 0,2
5.1-150 |Yaii c caxapom 150 0,1 0,0 11,6 46,7 0,0
14.1-15 (Xneb mumeHnYHbIN 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 [Xneb p>kaHO-MIIIEHUYHBIN 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
UTOI'O 345 24,2 7,2 74,7 470,7 0,5
Bropoii 3aBTpak
1.1-95 |®pykThl cBexue (s10670KM) 95 0,4 0,4 9,9 42,8 9,5
UTOT'O 95 0,4 0,4 9,9 42,8 9,5
Oo6en

2.2-40 |OBomm HaTypasbHBIE COJIEHBIE (OTYPIIbI) 40 0,3 0,1 0,9 53 2,0
10.7-150 [Cyn xapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU (TOPOX) 150 3,5 2,5 9,5 74,2 1,9
12.2-60 |KotneTsl ppIOHBIE TIOOUTENBCKUE 60 7,3 5,9 4,7 100,9 0,6
13.5-110 |Pary u3 oBouieii 110 1,7 59 14,2 116,6 7,5
5.9-150 |Kwucens u3 nmosuia 150 0,1 0,0 29,0 116,5 0,0
14.1-20 [X7neb nueHnIHbIHI 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 | Xneb prkaHO-MIIEHUYHBIN 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOT'O 545 15,2 146 | 75,8 494,6 12,0

BCET'O 985 39,7 22,2 | 160,4 1008,0 22,0

IIuineBble BelnecTBa

q“nhrn"rnupl




Mpuem nuu,

e A L e

Ne TK HANMEHOBANIe Macca cKast Buramun
61012 MopLUHH b K Y IEHHOCTD, C, mr
(Kxain)
Jlenn 9
3aBTpak
8.1-130 |OmuieT HaTypaJbHBIN 130 116 | 165 2,4 205,6 0,3
3.7-50 [Mkpa kabaukoBasi KOHCEpBUPOBAHHAS 50 0,7 3,5 3,7 48,5 1,2
5.4-150 |KodeitHplif HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,1 0,0 14,9 67,9 0,8
14.1-15 [X7neb nimeHnIHBIHI 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 |Xne6 prKaHO-NMIIEHUYHBIHA 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
UTOI'O 355 16,1 20,3 33,4 392,4 2,2
Bropoii 3aBTpak
5.11-150 |Hanurok kucinomonounsiii "CHexoK" 150 4,2 3,3 6,1 70,9 1,00
UTOTI'O 150 4,2 3,3 6,1 70,9 1
Ooen
3.4-40 |Canat U3 COJIEHBIX OT'YPIIOB C JTYKOM 40 0,3 1,8 1,0 22,1 1,2
10.9-150 |Cym kapTodesnbHbIii ¢ MAKAPOHHBIMHU HU3CITHSMHE 150 1,8 2,0 4,4 43,3 2,8
12.8-60 |Cyduie n3 nplusT 60 16,1 16,1 1,3 214,4 0,6
13.4-120 |Kamycra TymieHas 120 3,1 4,0 8,4 88,4 21,2
5.5-150 |HanuTok M3 mMUNoBHUKA 150 0,5 0,0 17,3 71,2 45,0
14.1-20 | Xneb nieHuYHBIHI 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 |Xneb praHO-TIIICHUYHBIH 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
HUTOIo 555 24,2 24,2 50,0 520,6 70,8
BCEI'O 1060 445 47,8 89,5 983,8 74,0

IInnieBnie BemecTBa

QHpnrpTuupI




IIpuem muim,

aavpoa v oaxn av

Ne TK HAMMEHOBaHHE Macca creait Birramiir
MOpUHHU b K Yy HEeHHOCTD, C, mr
0J1r01a (Kicau)
Jenn 10
3aBTpak
7.2-130 |Kama oBcsiHas u3 "I'epkyneca" xuakas 130 4,1 3,9 18,4 125,3 0,2
5.2-150 |Yaii ¢ 1uMOHOM 150 0,2 0,0 11,8 47,7 0,9
17.1-15 |CsIp nOpuMOHHBINM 15 3,6 4,5 0,1 55,7 0,1
14.1-15 | Xneb nieHnYHbIHN 15 1,2 0,2 7,7 49,0 0,0
14.2-10 |Xne6 prKaHO-NMIIEHUYHBIHA 10 0,5 0,1 4,9 21,4 0,0
UTOI'O 320 9,7 8,6 42,8 299,1 1,2
Bropoii 3aBTpaxk
1.1-95 [®pykrel cBekHe (GaHaHBI) 95 1,4 0,1 20,0 84,6 9,5
NUTOI'O 95 1,4 0,1 20,0 84,6 9,5
Obexn
3.2-40 [Canat u3 KBalIEHOM KamycThl C JIYKOM 40 0,6 3,6 1,3 44,6 5,8
10.10-170|Cym kaprodenbHblii ¢ ppiOoi 170 6,5 31 9,0 89,6 3,7
12.9-90 |IleueHb roBsKbSI HO-CTPOTaHOBCKHU 60/30 13,8 12,7 4,4 187,6 9,2
13.3-110 [KaprogenbHoe mope 110 15 3,7 15,4 100,6 3,8
5.7-150 [KoMmoT M3 CBEXUX IIJIOJOB 150 0,4 0,2 10,5 45,5 1,9
14.1-20 | Xneb nieHuYHBIHI 20 1,6 0,2 10,2 49,0 0,0
14.2-15 |X1ne6 p>kaHO-TIICHUIHBIN 15 0,8 0,1 7,4 32,1 0,0
UTOT'O 505 25,0 23,6 | 58,2 549,0 24,4
BCEI'O 920 36,1 32,3 | 1210 932,7 35,1
BCETI'O 3A 1-10 HEJEJIIO 4945 | 177,3 | 154,1 | 670,2 4849,2 149,3
BCETI'O 3A 2-10 HEJEJIIO 5015 | 187,4 | 178,0 | 588,2 4776,0 160,8
BCETI'O 3a 10 aneii 9960 | 364,7 | 332,1 |1258,4| 9625,2 310,2
CPEJHEE 3HAYEHUE 996 36,5 33,2 | 1258 962,5 31,0

IIpumeuanue:




1. HeoTbeMJIeMbIM NPUJIOKEHHEM K MEHIO SIBJISIETCHA Ta0 ML 3aMeH 0JI10]1.
2. Mocse 1 mapTa He peKOMEHAYeTCsl HCMOJIb30BAHUE CBEKMX OBOILEH ypo:Kasi MPONLIOro rojaa 6e3 Ternja0Boii 00padoTKM.

3. le/l NMPUIroTOBJICHUH 6JIIOII HCIOJb3YETCHA ﬁOHHpOBaHHaH COJIb.

HauanbHuK OT/€1a JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaHus E.B. KocTtrouenko



