
 

Как организовать логопедические 

занятия дома 
  

  Вы решили самостоятельно начать заниматься со своим ребенком? 

  

Прежде чем начать занятия, подготовьте все, что может вам понадобиться: 

  

Большое настольное зеркало, чтобы ребенок мог контролировать 

правильность выполнения им упражнений артикуляционной гимнастики. 

  

«Лото» различной тематики, наборы небольших пластмассовых игрушечных 

животных, насекомых, кукольную посуду и т. д. 

  

Разрезные картинки из двух и более частей. 

  

 Для развития мелкой моторики: пластилин, конструктор, шнуровки, счетные 

палочки или спички. 

  

 Различные картинки, вырезки из журналов, плакаты, каталоги и т. д. 

 Основная трудность для родителей – нежелание ребенка заниматься. 

Чтобы преодолеть это нужно заинтересовать малыша. 

Важно помнить, что основная деятельность детей – игровая. 

Все занятия должны строиться по правилам игры! 

Можно «отправиться в путешествие» в Сказочное Королевство или в гости к 

Незнайке. Плюшевый мишка или кукла тоже могут «побеседовать» с 

ребенком. 

Для достижения результата необходимо заниматься каждый день. 

Длительность занятий без перерыва не должна превышать 15 – 20 минут! 

Позже внимание ребенка рассеивается, и он не будет способен воспринимать 

информацию. 

Отложите занятия если ребенок болен или плохо себя чувствует. 

Знакомьте ребенка с детской литературой! Старайтесь ежедневно прочитать 

хоть несколько страниц, рассмотрите картинки к прочитанному тексту, 

опишите их, задайте ребенку вопросы по тексту. 

Пользуйтесь наглядным материалом. Детям трудно воспринимать слова, 

оторванные от изображения. 

Говорите четко, повернувшись лицом к ребенку. 

Не употребляйте слово «неправильно»! поддерживайте начинания ребенка, 

хвалите его даже за незначительные успехи. 

Не бойтесь начинать! Не бойтесь экспериментировать! Игры можно 

придумать самим, все зависит от вашей фантазии. Пользуйтесь 

дополнительной литературой! 

Не переживайте! Ваши старания не пройдут даром, и результата занятий 

обязательно появиться. 


